Ljuskontroll och ekonomi

Ljuskontroll har huvudsakligen tva syften. Dels att
justera ljusnivan och dels att lastférdela energianvand-
ningen.

Ljuskontroll omfattar allt fran enkla strémbrytare, tidre-
lder och vaggdimrar till komplexa dimmersystem som
arbetar i natverk med andra system. Genom att kombi-
nera metoder som omfattar manuell-, schemalagd-,
och narvarostyrning far man en effektiv, ekonomisk
och miljévanlig belysningskontroll.
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Dimring

Dimring ar ett satt att matcha belysningsnivan och ar
aven ett verktyg for minskad energifoérbrukning. Minsk-
ningen i ljusfléde uppnds antingen som en stegvis
funktion eller som en kontinuerlig funktion. Konti-
nuerlig dimring av gléd- och halogenlampan erhalles
genom att spanningen kontrolleras. Nar spanningen
minskas, minskas lampstrommen och den resulterande
lampeffekten. Detta kan uppnas genom minskning av
amplituden av sinuskurvan eller franslag av den
applicerade spanningen med halvledare for en del av
cykeln. Dimring kvantifieras genom att anvanda
procentsatser t.ex. 10% dimring. Denna procentsats
appliceras pa lampspanning, lampeffekt, uppmatt ljus-
flode (lumen) eller uppfattat ljusflode (lumen).

Uppfattat ljusflode i lumen ar en viktig parameter ef-
tersom manniskans 6ga 6verkompenserar for minskat
ljus. Pupillen vidgas och slapper in mer ljus vilket gor
att man uppfattar ljusnivan som hoégre an den verkli-
gen ar. Ett ned till 10% dimrat system uppfattas som
mer an tre ganger sa ljust.

Och nar ljusnivan reduceras till endast 1%, verkar den
vara omkring 10% vilket bor tas hansyn till i plane-
ringen.

Nar man planerar dimring bor man dven beakta

hur lang tid det tar for en lampa att ga fran lagsta
niva till full uteffekt. Den effektiva lagsta ekonomiska
nivan for lysror ar ca 20 % eftersom man inte far
nagon egentlig energibesparing under den nivan. Den
effektiva lagsta nivan fér metallhalogen ar vanligtvis
omkring 50 % darfor att man egentligen aterstartar
lampan under den nivan.

Manuell belysningsstyrning

Manuell belysningsstyrning stracker sig fran en enkel
strombrytare till stora uppsattningar av brytare och
dimrar som aktiveras av vred, tryckknappar, fjarrkon-
trolleroch andra hjalpmedel. Manuella kontroller ar

de mest kostnadseffektiva alternativen for smaskaliga
installationer. N&r belysningssystemet véxer forlorar
manuella kontroller sin kostnadseffektivitet. Men de
kan fortfarande utgéra en viktig del i en storre plan for
speciella belysningsuppgifter.

Schemalagd belysningsstyrning

Schemalagd belysningsstyrning ar ofta det basta alter-
nativet ndr man har ett foérutsagbart nyttjandemaonster.
Men man kan tillfoga manuella styrningar som arbetar
i samverkan med schemalagda kontroller och ga forbi

en pa forhand installd tid.
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Narvarostyrning

Narvarostyrning anvander olika tekniker for att kdnna
av narvaro. De vanligaste ar passiv infrardd eller
ultraljud.

a. PIR teknologi. Passiv Infraréd Teknologi reagerar
pa infrardda energikallor sasom manniskokroppen i
rerelse. For att fungera effektivt kraver PIR-sensorn en
direkt synlinje som omfattar hela tdckningsomradet.

b. Ultraljuds teknologi. Denna typ av avkannare anvan-
der sig av Doppler signalering.

Sensorn sander ut ultraljudsvagor. Nar det ar rorelse
i utrymmet atervander dessa ljudvagor till sensorns
mottagare pa olika frekvenser och resulterar i
upptackt av narvaro. Denna teknik ar [amplig i
applikationer dar sensorn inte har direkt synlinje
eller dar aktivitetsnivan ar lag.
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Tidsstyrning

Apparater for tidsstyrning tander eller slacker ljuset
efter specificerade tidsintervall. Ofta kan dessa
apparater ersatta strombrytare. Extra funktioner
omfattar justerbara instéliningar (exempelvis franslag-
ningstid, dimring , ljus- eller ljudvarning) och styrning
med centralur eller byggnadsautomationssystem.
Praktisk anvandning for tidsrelaer ar i omraden som
anvands frekvent men under korta tidsperioder.

Ljusstyrning

Denna teknik — skymningsrelder eller fotosensorer -
kanner av naturligt ljus for att justera belysningen.
Vissa typer av fotosensorer fungerar genom att tanda
och sldcka ljuset baserat pa den naturliga ljusnivan
medan andra fortlépande dimrar ljuset. Ljusstyrning ar
ett vanligt val i omraden med tillgang till naturligt ljus,
sasom atrier, kontor, hallar och andra typer av omra-
denmed takfonster. De flesta ytterbelysningar ar dven
mycket lampade for ljusnivakontroll sdsom parkerings-
omraden och byggnadsentréer.

Kombinationer av kontroller

Manga kontor, affarer eller industriella byggnader
anvander schemabaserade system som kompletteras
med nérvaroavkannare och manuella kontroller for
speciella utrymmen.

Ledningsbunden respektive tradl6s

ljuskontroll

I alla dimringssystem maste driftsdon och kontrollen-
heter kunna kommunicera med varandra. Kommuni-
kation kan ske via darfor sarskilt anordnade ledningar
eller tradlost. Ledningsbunden kommunikation kan ske
endera den ena vagen eller bada vdgarna. | ett tradlost
natverk kommunicerar kontrollsignaler ldngs befintliga
natspanningsledningar eller genom att anvanda radio-
vagor. Vilket val man an goér kan alla tradlésa kontroll-
system minska installationskostnaden fér belysning-
automation. Det basta teknikvalet for ett givet projekt
beror pa ett antal faktorer sdésom kapacitet, kostnader
och begransningar.

Ekonomi och miljo

Alla belysningsystem innehaller styrfunktioner som
mojliggor vaxling mellan slacka och tanda och/eller
dimring. Nar dessa funktioner automatiseras uppnar
man minskningar i energikostnaderna liksom andra
fordelar. Ett satt att sanka kostnaderna ar darfor att
inféra nagon typ av automatiskt belysningskontrollsys-
tem vid nybyggnation och stérre renoveringar. Belys-
ningsplanerare, arkitekter och elkonsulter inkluderar
ofta automatisk belysningkontroll som ett satt att
spara energi och minska belastningen pa miljon.

| vissa branscher svarar belysning foér mer an 60% av
en enhets elrdkning och 40% av den sammanlagda
energirdkningen. Lagg till indirekta kostnader och
armaturunderhadll och slutsumman blir hoégre.

Slutsatsen ar att det finns stora méjligheter att spara
energi och kostnader av olika slag samt minska belast-
ningen pa miljén med ett genomtankt val av ljuskon-
trollsystem och kontrollenheter.
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